
Jak pobrać i wysłać pliki do 
pracy domowej na platformie 

Helion



W przeglądarce wpisz adres: 
edukacja.helion.pl/testy

wpisz login i hasło i kliknij w przycisk wyślij



Pojawi się taka strona, gdzie wybierasz odpowiednie zadanie



Tu pobierasz plik



Wybierasz jedną z opcji, jeśli 
zaznaczysz „Zapisz plik” to należy 

go otworzyć, np klikając tu



Po otworzeniu pliku należy go 
zapisać pod nazwą swojego 
imienia i nazwiska. W MS Office 
klikasz tutaj…



Następnie wybierasz Zapisz jako i 
wskazujesz Skoroszyt programu Excel



Wybierasz miejsce zapisu

Nadajesz nazwę pliku i klikasz w Zapisz



Teraz rozwiązujesz zadanie domowe. Pamiętaj o limicie czasu, 
około 30 min. Po zrobieniu wszystkich zadań zapisujesz plik, 

np klikając w dyskietkę



Wracasz do przeglądarki, jeśli ją zamknąłeś/zamknęłaś to, niestety już 
koniec… Jeśli nie, to klikasz w Przeglądaj i szukasz swojego pliku…



Zaznaczasz plik i klikasz w Otwórz



Wpisujesz komentarz, np. takiej treści

… i klikasz w Dodaj plik



Pojawi się taki komunikat, należy kliknąć w OK



Następnie zobaczysz takie okienko, 
gdzie możesz sprawdzić jak długo 

pracowałeś nad zadaniem.

POWODZENIA :)


